
主 日 崇 拜 程 序          2021.02.28 

1.  敬
 

拜
 

讚
 

美…………………………………………………………………敬 拜 小 組  

2.  禱   
      
告…………………………………………………………………敬 拜 小 組  

3.  證   
      
道…………………………面對懼怕……………………………邱正平牧師 

4.  浸   
      
禮…………………………………………………………………洪志宏牧師 

5.  奉   
       
獻………………………主賜福如春雨…………………………司 會 人 員  

6.  報   
      
告…………………………………………………………………司 會 人 員  

7.  頌   
      
榮………………………我們成為一家人………………………會    

 
眾  

8.  祝   
      
禱…………………………………………………………………邱正平牧師 

----------------  默 禱、散 會 & 會 後 交 通  ---------------- 

報  告  事  項 

1. 感謝主，本週有 1位姊妹受浸，主日二堂：林沛儒姊妹，願一生蒙神賜福引導。 

2. 教會為推動禱告生活，鼓勵弟兄姊妹每 2-4人組成復興禱告(RPG)小組，每週約定

禱告 15分鐘，為教會、Best和彼此代禱，有意者組隊後請向謙真傳道報名。 

3. 雙翼課程已開始報名，請弟兄姊妹踴躍接受裝備課程，繳費請洽行政櫃台，報名至

3/7(日)截止。 

4. 旺得福俱樂部開始報名，詳情請見招待桌報名表，名額有限，額滿為止。 

5. 本週日下午 2:30-5:00在大堂有瑪哈念宣教團契，歡迎想更多認識宣教的弟兄姊妹

一同前來參加。 

6. 3/9(二)7:30-9:00邀請戴文峻牧師帶領禱告特會，信息：糧食缺乏中的生存渴望－

愛心與分享，邀請弟兄姊妹踴躍參加。 

7. 還未領取 3月份每日活水的弟兄姊妹，請至行政櫃台領取。如需訂購 4月份刊物，

需在 3/15前完成訂購及繳費。 

8. 3-5月靈命日糧放招待桌上，歡迎弟兄姊妹取閱。 

各 堂 

事 奉 表         

本 週 主 日 事 奉 表 下 週 主 日 事 奉 表 

週 六 晚 堂 主 日 一 堂 主 日 二 堂 週 六 晚 堂 主 日 一 堂 主 日 二 堂 

講 員 
邱 正 平 

牧 師 

邱 正 平 

牧 師 

邱 正 平 

牧 師 

洪 志 宏 

牧 師 

洪 志 宏 

牧 師 

洪 志 宏 

牧 師 

詩 歌 敬 拜 劉 倩 瑜 黃 頌 慈 黃 頌 慈 王 淳 民 宮 念 慈 宮 念 慈 

司 會 夏 瑛 李 存 治 陳 昱 維 鄭 叡 恕 宮 念 慈 陳 毓 婷 

交 通 指 揮 謝 預 程 余 長 中 林 尚 德 羅 偉 豪 朱 健 雄 郭 世 偉 
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光 鹽 

心 愛 

馳 真 

真 光 

同 心 
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小叮嚀:教會內請勿和弟兄姊妹有金錢借貸、作保或商業行為。 

QT晨禱進度：   03/01  徒 14:1-7     03/02  徒 14:8-18     03/03  徒 14:19-28 

03/04  徒 15:1-11    03/05  徒 15:12-21    03/06  徒 15:22-35 



面對懼怕 

經文：詩篇 56篇 1-13節（和合本）                              邱正平牧師 

生活中，遭遇哪些事會讓你感到恐懼？忽然發現腳下有蟑螂、老鼠、一條蛇？

還是一個人坐電梯，忽然停電，被困在裡面？或者，還有比這些事情讓你更懼怕？

面對懼怕，會使你更多倚靠神？還是更少？大衛面對仇敵終日攻擊、欺壓、要把他

吞了，他是如倚靠神，而不懼怕呢？ 

一、轉向神（1-2節）。大衛「先」轉向神！將困境、懼怕向神訴說求告；他承認敵

人正在攻擊他。我們如果假裝仇敵不存在或者試圖壓抑恐懼，就不可能得勝。他承

認自己的懼怕，並且倚靠神。他倚靠那當敬畏的神，「那殺身體、不能殺靈魂的，不

要怕他們；惟有能把身體和靈魂都滅在地獄裡的，正要怕他。」馬太福音 10章 28

節。藉著敬畏神，大衛倚靠耶和華的話「懼怕人的，陷入網羅；惟有倚靠耶和華的，

必得安穩。」箴言 29章 25節。轉向神，讓大衛知道，人只是血氣，凡有血氣的，

盡都如草；草必枯乾，花必凋謝；惟有主的道是永存的。主的道是信實可靠的。 

二、讚美神/耶和華的話（3-4、10-11節）。大衛宣告他與神的關係：「神幫助我，

這是我所知道的。」因為他幾次的流離及所流的眼淚，都蒙神親自記念。他倚靠神

的話，而不是倚靠自己的感覺或環境；他讚美神的話、讚美耶和華的話，那是他的

創造主也是他的救贖主。雖然仇敵終日要吞他，大衛卻終日思想神的話「我何等愛

慕你的律法，終日不住地思想。你的命令常存在我心裡，使我比仇敵有智慧。」詩

篇 119篇 97-98節。神的話值得、配得我們讚美和倚靠，是因為「道」成肉身的主

耶穌。是的，有耶穌在，我們能夠也不會被恐懼打敗，不要怕，因為我們有耶穌。 

三、感謝神（12-13節）。大衛感謝神一切的幫助，他不住禱告後就凡事謝恩，活在

神的旨意中，不但在生命的光中，也行在神面前。只有行在神面前，我們才能勝過

懼怕，生命才有意義。此外，你我也會面對的仇敵攻擊，就像要把大衛吞了那樣，「仇

敵魔鬼如同吼叫的獅子，遍地遊行，尋找可吞吃的人。」我們要在生命光中，也要

行在神面前。光來了，黑暗就逃跑了。跟隨隨耶穌，就不在黑暗裡走。這是活出信

心的操練。 

耶穌說：「不要怕，只要信！」可見面對懼怕的時候，也是活出信心的操練，活

出信心使我們的邁向成熟！ 

小組分享： 

1. 你是如何克服懼怕的？而「倚靠神，讚美他的話」，你覺得會是哪些具體的行動？ 

2. 面對懼怕，會使你更多倚靠神？還是更少？為什麼？如果不倚靠神，懼怕是更多？

還是更少？原因又會是？ 

本週金句 詩篇 56篇 3-4節（和合本） 

我懼怕的時候要倚靠你。 

我倚靠神，我要讚美他的話；我倚靠神，必不懼怕。  



連絡人 地 點 上週人數

姜燕香牧師 週 六 晚 上 19：30-21：00 教 會 大 堂 99

章惠民弟兄 週 日 上 午 09：00-10：10 教 會 大 堂 177

林謙真傳道 週 日 上 午 11：00-12：30 教 會 大 堂 172

熊乃慧姊妹 週 日 下 午 14：00-15：30 三 樓 大 教 室 12

胡靜霞傳道 週 六 下 午 16：00-19：00 教 會 大 堂 49

謝燕鳳師母 主 日 學 教 室 103

林謙真傳道 週 二 晚 上 19：30-20：30 教 會 大 堂 75

牧區 小組名稱 小組長 聚會時間 小組名稱 小組長 聚會時間

湖口得勝小組 羅衍麟弟兄 週一19:00 心愛小組 褚昕薆姊妹 週四19:30

得魚小組 劉倩瑜姐妹 週三19:30 但以理小組 王淳民弟兄 週四19:30

馬汀小組 李寶華姊妹 週四16:00 米迦勒小組 楊玉惠姊妹 週四20:00

天使小組 陳美心姊妹 週四19:00 以馬內利小組 姜燕香牧師 週五19:30

路得小組 羅淑梅姊妹 週四19:30 大衛小組 孟憲武弟兄 ＊週日14:00

底波拉小組 劉素蓉姊妹 週二09:30 加百列小組 黃清美姊妹 週六15:00

喜樂小組 王迦勒弟兄 週二10:00 光鹽小組 吳美青師母 週六15:30

樂善小組 劉佳虹姊妹 週三19:30 彩虹小組 夏  瑛姊妹 週六17:30

榮美小組 劉吟秋姊妹 週三19:30 又真小組 張佑甄姊妹 週日11:00

活水小組 孫毓英姊妹 週五19:30 雅比斯小組 任致成弟兄 ＊週日11:00

哈利路亞小組 李秀鑾姊妹 週五19:30 五餅二魚小組 陳明傑弟兄 ＊週日13:30

晶電關懷小組 歐  震弟兄 ＊週五19:30

仁光小組 魏淑貞姊妹 週二18:30 媽媽小組 向玉珍姊妹 週五10:00

鷹翔小組 陳逸群弟兄 週三19:30 宣揚小組 黃宣恩弟兄 週五20:00

起初小組 羅培元弟兄 週四19:30 光愛小組 游幸慶姊妹 週五20:00

沙瑪小組 衛律吟姊妹 週五09:30 唐瑋小組 唐  瑋傳道 週六17:30
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HBC復興禱告小組週報

讀經：帖撒羅尼迦前書 5:16-18

要常常喜樂，不住的禱告，凡事謝恩；因為這是神在基督耶穌裡向你們所
定的旨意。

一、感謝讚美：

親愛的天父，謝謝祢愛我，謝謝祢向我們顯明祢的心意，就是要我們在主
裡常常喜樂、不住的禱告、凡事謝恩，無論環境如何，我都要來到你面前，
全心全意地稱謝讚美你，歌頌祢一切奇妙的作為（親愛的主耶穌，謝謝祢
帶領我經歷。。。把這一週的感恩事項帶入。。。）主啊，謝謝祢讓我凡
事都能專注在祢的恩典旨意中。奉主耶穌基督的名禱告，阿們！

二、彼此代禱：
• 成員A代禱事項：

• 成員B代禱事項：

• 成員C代禱事項：

（分享完後，輪流 A為B、B為C、C為A代禱）

三、神國降臨：
• 為教會同心推動「復興禱告小組」經歷神的同在禱告。

（同聲開口最後由主領者結束禱告）

• 為「雙翼養育系統」順利開課、弟兄姊妹接受裝備滿有領受禱告。

（同聲開口，特別為小組中有報名的成員守望，最後由主領者結束禱告）

• 輪流為自己正在關心的一位BEST或福音行動禱告：

四、主禱文：（同聲用主禱文結束禱告）

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！

2021/02/28-03/06



一、為世界禱告： 

1、緬甸軍方發動軍事政變奪權，於 2/21 在曼德勒與和平示威者爆發激烈衝突，造成 4

人死亡，至少593人被政變軍政府逮捕失蹤。求主的平安與真正的民主降臨在緬甸。 

二、為台灣禱告：  

 1、台灣長期沒有下大雨，颱風也沒有挹注水情，日月潭蓄水與濁水溪逕流量雙創史上

新低，求主使大面積的水稻田能順利春耕，使大糧倉都充裕，不致危及米糧的供應。 

三、為教會禱告： 

1、求神感動弟兄姐妹踴躍建立復興禱告小組，並在每週的禱告中都經歷神的同在，看

見神的國降臨在這地。 

2、週日下午2:30在大堂有瑪哈念團契，歡迎弟兄姐妹一起來領受教會的宣教異象。 

3、3/6(六)有兒主復活節教師培訓，求神使每位教師和孩童，一起領受主的復活大能。 

4、3/13(六)早上9:00到晚上9:00在聖經書院有恢復營，求神恩膏燕香牧師、小組長、

每個養育班的學員，全程都被聖靈持續充滿，身心靈在主裏得恢復、健壯。 

5、3/13(六)早上9:00到12:00在本會有發現恩賜特會，求主恩膏志宏牧師、每個幸福

Leader班的學員，發現並使用主所賜的恩賜，與牧者同心建造教會。 

6、春季雙翼課程於3/17開課，願每班的教師與學員都蒙神造就，同心建造主的教會。 

7、教會的旺得福年長事工將於3/18開始，求主祝福所有服事的同工和參與的年長者，

每一個人都身心靈健康，主的愛與救恩臨到每一位長輩的家庭。 

四、為家庭禱告: 

1、求主賞賜父母在教養兒女時有智慧、能力，在愛與公義的管教中取得平衡，自己能

言行一致，成為兒女的好榜樣。 

五、為職場禱告: 

  1、求主在勞工與企業家中間拆毀一切不公不義的敵對、謊言、詭詐等傷害，在兩者

間築起公義信任的橋梁，為社會帶來良善、信實的風氣。 

六、肢體關懷： 

1、為懷孕的王莉慈、黃郁倫、林淑卿、陳雅詩姐妹禱告，願神保守她們腹中的胎兒成

長健全，生產順利平安，產後有最好的恢復，孩子一生蒙神賜福。 

2、請為復健的肢體禱告:求神使黃益祥、蔡燕怡、楊秀琴、陸芹芳父親、宮念慈母親、

張素珍、胡媽媽、黃牧師媽媽的身體得著完全的康復。 

3、請持續為胡家玲、吳怡萱、王秀英禱告，無論是在療程或休養期間，身體都重新得

力，順利恢復健康，心中有平安。 

4、陳慧麗2/19開始進行術後的電療，每週一到週五共計25次，求主使她天天領受屬天

的信心平安，保守她出入平安，每次都有最好的療效，全家都充滿神的同在。 

5、清泉小組宮能詳弟兄罹患直腸癌第一期並淋巴癌復發，將於3/10起在林口長庚醫院

門診化療六次，為期半年。求上帝使能詳及其全家再次經歷屬天的醫治與平安。 
--------------------------  ------------------------------------------------- 

有需要代禱的弟兄姊妹，請填寫下列回條後，撕下投入奉獻袋。 

○可登在代禱事項            ○需要探訪          ○不要登在代禱事項 

＊代禱事項 

 

姓名：                 電話：   

 


