
主 日 崇 拜 程 序          2022.01.02 

1.  敬
 

拜
 

讚
 

美…………………………………………………………………敬 拜 小 組  

2.  禱   
      
告…………………………………………………………………敬 拜 小 組  

3.  證   
      
道……………………直奔標竿、從靈開始……………………洪志宏牧師 

4.  主   
      
餐…………………………………………………………………洪志宏牧師 

5.  奉   
      
獻………………………主賜福如春雨…………………………司    

 
會  

6.  報   
      
告…………………………………………………………………司    

 
會  

7.  頌   
      
榮………………………我們成為一家人………………………會    

 
眾  

8.  祝   
      
禱…………………………………………………………………洪志宏牧師 

----------------  默 禱、散 會 & 會 後 交 通  ---------------- 

報  告  事  項 

1. 上週舉行大堂座椅選色投票，票選結果：共 279 人投票，棗紅 95 票、淺棕 124

票、淺灰 56票，感謝大家的回饋，未來會參照票選結果進行採購。 

2. 新的一年請弟兄姊妹使用新的十一奉獻袋，如找不到自己的格子，請弟兄姊妹多加

留意奉獻櫃旁的編號清冊，以便搜尋姓名及編號。 

3. 1/8-9將頒發雙翼門徒班、養育班結業證書，請結業的弟兄姊妹準時出席各堂。 

4. 請完成讀經運動的弟兄姊妹回報給小組長或黃牧師，1/9(日)回報截止，1/15-16頒

獎。 

5. 1/23(日)上午 9:30-11:30為七十週年聯合崇拜，當週只有一場主日聚會，地點在聖

經學院(新竹市東區高峰路 56號)，與會者將贈送週年紀念禮物，歡迎踴躍參加。 

6. 1/1-10晨禱暫停，1/11(二)恢復晨禱。 

7. 1/9(日)中午 12：45，在三樓大教室舉行執事會，請執事們準時出席。 

8. 1/29-30為浸禮主日，請要受洗的弟兄姊妹向牧師或傳道同工報名。 

9. 再次提醒，線上崇拜後請填寫【聚會回饋單】，或個人需要代禱的事項。 

各 堂 
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小叮嚀：教會內請勿和弟兄姊妹有金錢借貸、作保或商業行為。 
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直奔標竿、從靈開始 

經文：腓立比書 3:13-14，羅馬書 8:14（和合本）                 洪志宏牧師 

    人可分為靈、魂和身體三個部份，只有聖靈完全掌管人的靈，再通過人的靈

去管理魂，魂再去管理人的身體，這樣才能行出神的旨意，成為屬靈的人。因此，

靈會影響我們的全人，生命若要成長改變，向著標竿直跑，就必須從靈開始。 

一、認罪悔改、潔淨心靈 

1. 將過去交託給神（以賽亞書 43:18-19） 

人生如同一場漫長的旅程，許多過去的事可以成為生命的功課，但不能成為

約束。所以，我們要在這場旅行中丟掉過去的東西，例如：自我、驕傲、重擔、

罪惡感，從昨天的成功和失敗中走出來，這樣才能經歷作新事的神。 

2. 以悔改來除舊佈新（以弗所書 4:23-24） 

信耶穌之後，雖然立刻會有一個新的靈，但魂仍然被罪性的老我轄制，同時

也有肉體的軟弱，以至於無法活出新的生命，因此，需要以認罪悔改來對付罪性。

一個人若要改換更新，必須先從他的靈開始改變而達至心思意念，這樣才能穿上

新人，用新的樣式過聖潔的生活，達到除舊佈新的目標。 

二、聖靈內住、操練靈性 

1. 造清潔的心，歡迎聖靈同在（詩篇 51:10-11） 

當人裡面有清潔的心，有對的靈時，外在的誘惑、試探就不會再是難處。當

我們離罪越遠，與神越接近時，試探對我們的影響就越少。因為我們的靈改變了，

魂也就改變了，就會越來越渴慕神，最後身體的行為也會改變了。 

2. 接受屬靈操練的挑戰（羅馬書 8:14） 

人總是想用意志力和決心來改變犯罪的行為，卻發現經常是失敗的，只有藉

著操練靈性，才能使神的靈來改變人的靈，並順服聖靈的引導。「操練」就是做自

己肉體不喜歡的事，一直做到成為習慣。所以，屬靈操練就是一個訓練人的靈順

服於聖靈的過程，使屬靈生命得以成長，建立與神更親密的關係。 

三、直奔標竿、靈命成長（腓立比書 3:13-14） 

屬靈生命的追求沒有止盡，沒有人能說自己已站在屬靈高峰，再也不需要追

求，但是也不能原地打轉，所以，要清楚知道你生命的目標和方向，才能不迷失

在世界裡，向著標竿直跑，活出健康的屬靈生命。    

小組分享： 

1. 新的一年，你覺得自己應該加強哪個屬靈操練（讀經、禱告、默想、服事）呢？ 

2. 你清楚明白神創造你生命的目的和意義嗎？請分享。 

本週金句 羅馬書 8章 14節（和合本） 

因為凡被 神的靈引導的，都是 神的兒子。  



連絡人 地 點 上週人數(含線上)

姜燕香牧師 週 六 晚 上 19：30-21：00 教 會 大 堂 125

章惠民弟兄 週 日 上 午 09：00-10：10 教 會 大 堂 161

林謙真傳道 週 日 上 午 11：00-12：30 教 會 大 堂 158

熊乃慧姊妹 週 日 下 午 14：00-15：30 三 樓 大 教 室 19

胡靜霞傳道 週 六 下 午 16：00-19：00 教 會 大 堂 54

謝燕鳳師母 主 日 學 教 室 81

林謙真傳道 週 二 晚 上 19：30-20：30 教 會 大 堂 70

牧區 小組名稱 小組長 聚會時間 小組名稱 小組長 聚會時間

關懷小組 陳秉琦弟兄 週一09:30 馳真小組 林偉倫弟兄 週三19:30

樹幹關懷小組 李樹幹弟兄 週一10:30 恩慈小組 蘇彩雲姊妹 週三20:00

主恩小組 宮念慈姐妹 週一19:30 真光小組 曾蔚茜師母 週五19:30

竹北愛家小組 尚愛梅姊妹 週二10:00 愛的小組 郝俊薇姊妹 週日11:00

惠民小組 章惠民弟兄 週三19:30 原住民小組 葛沈阿妹姊妹 週日11:00

立石傳愛小組 胡靜雲姊妹 週三19:00

寶貝小組 洪慧珠姊妹 週二10:00 樂活小組 楊育誠弟兄 週四19:30

馬利亞小組 丘凱青姊妹 週二13:00 慕義小組 江明浩弟兄 週四19:30

馨香小組 葉真宏姊妹 週三10:30 春雨小組 梁欣立姊妹 週五20:00

同心小組 徐鶯瑛姐妹 週三19:30 溪水旁小組 郭世偉弟兄 週五19:00

清泉小組 章書蓮姊妹 週三19:30 合一小組 陳昱維弟兄 週五19:30

恩雨小組 羅新耀弟兄 週三19:30 福樂小組 林冠瑋弟兄 週五19:30

樂羊羊小組 楊小萍姊妹 週四13:30 哈拿小組 林謙真傳道 週六09:30

恩典小組 丁允佳弟兄 週四19:00 福樂關懷小組 張家豪弟兄 週日13:30

竹南磐石小組 潘美玲姊妹 週四19:00
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週 二 禱 告 會

& 小 組 聚 會 時 間 表 &   小組聚會時間為一小時  ＊表示隔週聚會

上 週 主 日 奉 獻

　& 聚 會 時 間 表 &

名 稱 時 間

主 日 一 堂 崇 拜

週 六 晚 堂 崇 拜

代 收 款 項 31,000

十 一 奉 獻 260,300

合 計

感 恩 奉 獻 20,100

英 文 崇 拜

特 別 奉 獻



HBC復興禱告小組週報

讀經：腓立比書3章13-14節 (和合本)

「弟兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有一件事，就是忘記背後，

努力面前的，向著標竿直跑，要得 神在基督耶穌裏從上面召我來得的獎

賞。」

一、感謝讚美：

親愛的天父，謝謝祢賜給我生命的方向和目標，（親愛的主，感謝祢的幫

助。。把這一週的感恩事項帶入。。）我要忘記過去的失敗和痛苦，盡全力

向著標竿直跑，得著祢為我預備的豐盛獎賞。奉主耶穌的名禱告，阿們。

二、彼此代禱：（輪流 A為B、B為C、C為A代禱）

• 成員A代禱事項：

• 成員B代禱事項：

• 成員C代禱事項：

三、神國降臨：

 為台灣禱告：

新的一年，祈求神的公義聖潔充滿中央政府，帶動台灣的發展行在神的旨

意，止息一切疫情，使各行各業興盛繁榮，更為兩岸關係開一條新的出路，

賜下真實的平安給百姓。

為教會禱告：

求主祝福教會透過年度主題「直奔標竿、從靈開始」，帶領弟兄姊妹明白

生命的意義和目的，養成每天QT靈修的好習慣，向著標竿直跑。

 求神帶領12月份決志者持續來到上帝面前，使他們的身心靈得健壯，在

家庭、工作、經濟上都得屬天的祝福（同聲開口，最後由主領者結束禱告）

四、主禱文：（同聲用主禱文結束禱告）

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！

2022/1/2-1/8



一、為世界： 

1、現今歐洲的反基督教仇恨犯罪增多，教會軟弱；非洲基督徒在 50 年來增加了

5 倍近 7 百萬，但仍有貧窮、疾病及戰爭動亂；亞洲多國政治動亂，教會一同

受苦中。求主使眾教會彼此禱告，使福音能遍傳全地，苦難的百姓都得拯救。 

二、為台灣：  

1、因國際疫情、原物料及運費上漲，國內民生餐飲業頻傳漲價，並部份民生

用品業者也公告明年初調漲 5%-20%。求主賜給政府智慧與策略，幫助

「物價聯合稽查小組」能有效執行稽查；也幫助業者自律，能制定合理價

格。求主保障我們國家、企業與百姓的經濟與民生都能穩定。 

三、為教會： 

1、為 12 月份福音主日、聖誕晚會決志的 Best 禱告，求主帶領他們能持續參加主

日崇拜，並為他們預備合適的小組，引導他們早日受洗成為上帝的兒女，一生

領受上帝的祝福。 

2、求神帶領剛受浸的 5 位弟兄姊妹有規律的教會生活，在主裏有美好的成長。 

3、1/8-9 將頒發養育、門徒班結業證書，開始雙翼春季課程的報名。求神賜福

每個結業的弟兄姊妹，愛主、跟隨主的心志愈發增長，持續榮神益人。 

4、為 1/15 教會的領袖大會禱告，求主恩膏簡英材牧師的信息，使教會成為目

標導向、合神心意的教會。 

四、為媒體禱告： 

1、為元宇宙禱告：臉書 10/28 將公司更名為「Meta」，加州總部所推出「元宇

宙」（Metaverse）——以虛擬的身分進入虛擬世界，成為下一世代的網際網

路。全球各大科技公司如 Google、微軟、騰訊、字節跳動，積極搶占商機。

求主帶領保守「元宇宙」全球性、劃時代的發展，對生活、社交、產業、就業

機會，甚至對列國，帶來嶄新良好的進步與文化。 

五、肢體關懷： 

1、為懷孕的彭采薇、范丹綺、曾惟靈姐妹禱告，願神保守她們腹中的胎兒成長健

全，生產順利平安，產後有最好的恢復，孩子一生蒙神賜福。 

2、求神與復健中的蔡燕怡、楊秀琴同在，醫治她們的身體得著痊癒。 

3、求神醫治罹癌的胡家玲、林麗玲、吳怡萱、鄭榮吉，保守他們的治療十分有果

效，化療後的副作用減到最低，身體順利恢復，心中有平安。 

     

「上帝是應當稱頌的！祂沒有推卻我的禱告，也沒有使祂的慈愛離開我。」                                                                                   

                                                                        (詩66:20) 

 


