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報  告  事  項 

1. 本週為幸福小組實行第四週，請小組長和組員邀請 Best 一起吃飯，並邀請他們參加幸

福小組決志信主，也請弟兄姊妹每天為幸福小組的 Best 禱告，利用教會推出的

HomeCoffee關心他們的需要。 

2. 本月為家庭月邀請特別講員蒞臨分享，歡迎弟兄姊妹踴躍參加崇拜。 

● 5/27-28劉慈惠教授：讓家成為彼此祝福的窩 

3. 6/3(六)上午 10:00-12:00 在本會舉辦「教會如何因應 2030 年世界趨勢發展」講座，

講員：戴文峻牧師，詳細資訊請參考 DM，歡迎弟兄姊妹自由參加！ 

4. 2023 暑假兒童美語營，第一梯：7/5-8(三-六)、第二梯：7/12-15(三-六)，報名表請

洽招待桌索取。 ※請留意，線上報名後，需至教會繳費，才算完成報名手續，若未繳

費，視同未完成報名，名額將釋出。 

5. 8/13-14(日-一)家庭營，將於桃園的景觀民宿舉行，歡迎弟兄姊妹踴躍報名，共度美

好家庭時光！詳細內容請參考 DM，6/4(日)截止報名，名額有限，額滿為止哦～ 

6. 《每日活水》訂購方案，採半年訂購一次，需要購買 7-12月月刊的弟兄姊妹， 

請在 5/31前填寫線上訂購單，並至行政櫃台繳費，才算訂購完成，請多加留意。-→ 

7. 本期半年讀經運動將在 7/2(日)截止，7/8-9 頒獎，鼓勵參與的弟兄姊妹與小組繼續努

力，順利完成！因今年有全年讀經運動，如跟不上半年進度欲轉為全年挑戰者，請洽

黃牧師。 

8. 6-8月靈命日糧放招待桌上，歡迎弟兄姊妹取閱。 

9. 再次提醒：參加線上崇拜後請填寫【聚會回饋單】，或個人需要代禱的事項，另請有

使用匯款奉獻的弟兄姊妹填寫【轉帳資料單】，以便同工對帳。 
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愛與分離 

經文：羅馬書 8章 32節（和合本）                              黎源悅牧師 

每一次的憤怒和悲傷，都是通往自我整合的道路。 

一、分離的焦慮 

每個人一出生就是分離。一生當中也會遇到親密關係與分離的問題。而分離焦

慮是一種情感障礙，通常出現在童年時期，當孩子與主要照顧者分開時，表現出強

烈的恐懼、焦慮和煩躁不安。分離焦慮的成因是多種因素共同作用而產生的，包括

生理因素、心理因素、家庭教養方式、家庭環境等。 

二、獨立與對話、相連與自由 

只有當一個人感受到愛的時候，他才會努力超越自己，去做發自內心、持久性

的改變。 

1. 認識我的自我形象（創世記 32:27-31） 

2. 自我價值（羅馬書 8:32） 

3. 自我尊嚴 

4. 我的專注就是我人生的結果（約伯記 23:10） 

三、如何讓生命的事件，成為祝福與拐點 

1. 生命的準繩：「草必枯乾，花必凋殘，惟有我們神的話必永遠立定。」（以賽亞書 40:8） 

2. 我們都是神原創的唯一（以弗所書 2:10） 

3. 肉體有限，靈魂不死，愛帶來無限延伸。 

 

 

小組分享： 

1. 你是否曾經有過分離的焦慮呢？是什麼情況呢？後來又如何克服了呢？ 

2. 請分享，你覺得有哪些事件曾為你的生命帶來祝福與改變呢？ 

 

本週金句 羅馬書 8章 38-39節（和合本） 

因為我深信無論是死，是生，是天使，是掌權的，是有能的，是現在的事，是

將來的事，是高處的，是低處的，是別的受造之物，都不能叫我們與 神的愛

隔絕；這愛是在我們的主基督耶穌裡的。 



主日聚會時間 小組聚會時間 本週代禱事項 代禱表單

H B C復興禱告小組週報
詩篇42篇5節（和合本）

我的心哪，你為何憂悶？為何在我裡面煩躁？應當仰望神，因祂笑臉幫助我；我

還要稱讚祂。

一、感謝讚美：

親愛的天父，謝謝祢樂意幫助我（感謝祢的幫助。。把這一週的感恩事項帶

入。。）儘管環境嚴峻，祢仍帶著笑臉，與我一同面對眼前的困難。我要棄絕負

面的情緒，每天稱謝讚美祢，奉主耶穌基督的名禱告，阿們!

二、彼此代禱：（輪流 A為B、B為C、C為A代禱）

• 成員A代禱事項：

• 成員B代禱事項：

• 成員C代禱事項：

三、神國降臨：

 國際：土耳其將於今年5/28進入百年歷史中首次「總統決選」，求主為

土耳其選出能夠在未來祝福國家的領導人，保守土耳其在決選期間全境平安。

 台灣：求主保守各級校園的青少年，賜給他們分辨的靈，使青少年能脫離一切

新興毒品的誘惑與試探，帶領他們的腳步，一生行走不偏離正直的道路。

教會：求聖靈的大能保護、供應牧者與弟兄姊妹的家庭，恩待一家大小都住在

至高者的隱密處和全能者的蔭下，世代蒙神賜福並敬虔事奉主，榮神益人。

 BEST：為自己正在關心的一位Best（身體、工作、內心、人際關係、靈命）或福

音行動禱告。 (同聲開口，最後由主領者結束禱告）

四、主禱文：（同聲用主禱文結束禱告）

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！
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