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----------------  默 禱、散 會 & 會 後 交 通  ---------------- 

報  告  事  項 

1. 第 12 期旺得福俱樂部開放報名中，歡迎邀約長輩 Best 參加，欲參加者請至招待桌

領取報名表。 

2. 9/19(二)上午 10:00-11:40 為「媽媽加油站」返校日，詳細內容請看 DM 並請掃描

QR code線上報名，歡迎踴躍邀請媽媽們參加。 

3. 雙翼課程已開放報名中，邀請弟兄姊妹踴躍接受裝備課程，繳費請洽行政櫃台。 

4. 請有購買九月號《每日活水》月刊的弟兄姊妹撥空至行政辦公室簽收領取。 

5. 9-11月靈命日糧放招待桌上，歡迎弟兄姊妹取閱。 

6. 再次提醒：參加線上崇拜後請填寫【聚會回饋單】，或個人需要代禱的事項，另請

有使用匯款奉獻的弟兄姊妹填寫【轉帳資料單】，以便同工對帳。 
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小叮嚀：教會內請勿和弟兄姊妹有金錢借貸、作保或商業行為。 
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在危難中的禱告 

經文：歷代志下 20章 1-26節（和合本）                          姜燕香牧師 

一、轉向神的幫助 

當你定意向神祈禱懇求，困難決不會嚇倒你，相反，困難會成為你祈禱的動力。

約沙法當他遇上危難時，行動之前先尋求上帝的智慧。馬太福音 7章 7節「你們祈

求就給你們，尋找就尋見，叩門就給你們開門。」 

如何禱告：1）銘記神是多麼偉大 2）紀念神過去幫助的神蹟 3）銘記神給我們的

應許 4）按神的本性呼求 

二、承認自己是無能為力 

歷代志下 20章 12節「我們的神啊，你不懲罰他們嗎？因為我們無力抵擋這來

攻擊我們的大軍，我們也不知道怎樣行，我們的眼目單仰望你。」奇蹟不會發生，

除非你「承認」若沒有上帝的幫助，這情況是絕望的。馬可福音 10章 27節「耶穌

看著他們說：在人是不能，在神卻不然，因為神凡事都能。」 

三、倚靠神的資源，而不是自己的 

當我們遇到身處危難的問題時，你的注意力放在哪裡呢？讓我們將焦點放在上

帝的能力和權柄上，而不是問題本身。學習約沙法把焦點從問題轉移到問題「解決

者」上。撒迦利亞書 4章 6節「不是倚靠勢力，不是倚靠才能，乃是倚靠我的靈方

能成事。」 

四、在倚靠中放鬆心情 

耶和華對你們如此說：不要因這大軍恐懼驚惶；因為勝敗不在乎你們，乃在乎

神。猶大和耶路撒冷人哪，這次你們不要爭戰，要擺陣站著，看耶和華為你們施行

拯救。當你將生命交託上帝手中，你的爭戰就成為祂的爭戰，你的敵人就成為祂的

敵人。就像上帝告訴約沙法，祂正對你說「放輕鬆！我掌管一切。」 

五、成事前先感謝上帝 

約沙法既與民商議了，就設立歌唱的人，頌讚耶和華，使他們穿上聖潔的禮服，

走在軍前讚美耶和華稱謝耶和華，因他的慈愛永遠長存！當你在事情成就之後感謝

上帝，那是「感恩」；但如果你在事情未成之前先感謝上帝，那就是「信心」。 

六、指望上帝將爭戰轉化成為祝福 

信心的高峰是在蒙應允前感謝上帝。有信心的人會討神喜悅。當你容讓上帝為

你爭戰的時候，你是向身邊的每個人，甚至在敵人前作見證。你最大的見證是你讓

神帶你走過危難。 

小組分享： 

1.請分享你曾經在遇上危難時，用頌讚和感謝上帝的經歷見證嗎？ 

2.請分享與代禱你目前正面臨著甚麼的困難與重擔？ 

本週金句  詩篇 46篇 1節（和合本） 

          神是我們的避難所，是我們的力量，是隨時的幫助。 



主日聚會時間 小組聚會時間 本週代禱事項 代 禱 表 單

H B C 復興禱告小組週報
耶利米書29章11-13節（和合本）

耶和華說：我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災禍的意念，要

叫你們末後有指望。你們要呼求我，禱告我，我就應允你們。你們尋求我，若專

心尋求我，就必尋見。

一、感謝讚美：

親愛的天父，謝謝祢賜給我平安，（這一週的感恩事項帶入。。），當我專心尋找、

呼求祢的時候，祢就引導我明白祢的旨意，垂聽我一切的禱告。祢是使我有盼望

的神，我要永遠稱謝讚美祢。奉主耶穌的名禱告，阿們!

二、彼此代禱：（輪流 A為B、B為C、C為A 代禱）

• 成員A代禱事項：

• 成員B代禱事項：

• 成員C代禱事項：

三、神國降臨：

  國際：感謝神透過美日韓領袖峰會來宣告台海關係的平安，求主除去所有的詭

    詐，帶領台海周邊各國都能真實進入神同在的愛和平安之中。

  國家：中元節將到，各地陸續舉辦祈福法會，求主赦免在祭拜中求平安的台灣

    百姓，脫離祭拜鬼神的綑綁與恐懼，引導他們進入教會認識耶穌，領受真平安。

  教會：9/4-6教牧同工在宜蘭民宿舉辦退修會，求聖靈充滿牧師傳道及同工們， 

    使他們有充足的休息，並在明年的事工規劃上有智慧、謀略與共識。 

  新家人及Best：求主帶領每週的新家人及Best，持續參加主日崇拜和小組聚

     會，並聽信福音順利受洗，領受上帝的祝福。 (同聲開口，最後由主領者結束禱告）

四、主禱文：（同聲用主禱文結束禱告）

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！
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